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MENU 1(auch als Mini)  Kennzeiohnung MEENU 2 sekennzsichney MENU 3 Schonkost %mwms:mw%_s&
Hiihnersuppeneintopf Hiihnchenschnitte ,,Cordon Blen“ Gekochtes Rindfleisch [ .

mit Reis und feinem Gemiise mit Kése und Schinken gefiillt Sofle mit DillsoBe 10 dazu Boullion- KH 38
dazu | Brotchen, Dessert a1,6.c Erbsengemiise, Kartoffeln, Dessert a1.c.G.1.1. Kartoffeln, Dessert at,ckeir 3,0 BE mMm_ NMIMML
Panierte Jagdwurst 2,4.9 Thiiringer Bratwursts Pikantes Eierragout MM wm

mit HoEmﬁm:momﬁ dazu Spiralen, mmm@mamg_mﬁ_ mit Sofe, Mischgemiise und Salzkartoffeln mit Erbsen u. Mohren, 1055, KH 38
Dressing a1,6,1.9 B al.C,GLd, dazu Kartoffeln, s a1.c113.0 BE ﬁm_ MMMM_
Griesflammerie Thiiringer Krautwickel Putenbrustfilet natur Mﬂ WM

mit Zucker, .N:dﬁ. und Pfirsichwiirfeln, dazu 1 | {mit Hackfleischfiillung, dazu Bratensofie und mit RahmsoBe,10 dazu Blumenkohl KH 37
Brotchen mit Fleischsalat ( ext.verpackt)ars,, Kartoffelptiree, Kompott a1,G.15 und Salzkartoffeln, a1.r.G.s 3.0 BE Mm_ AMMW
Kasselerkamm,o Jigerschnitzel Griupcheneintopf M..ﬁ ww

auf Griinkohl und Kartoffeln, Obst at.cig | |mit PilzrahmsoBe dazu Petersilienkartoffeln | |mit Rauchfleisch o und Gemiise, KH 39
Krautsalat in saurer Sahne ar.c.r1,0. dazu Dessert a1,r.G.1 3,0 BE m.n_m_ Awumwm

Currywurst Gebratenes Schollenfilet ﬁ Wiirzfleisch vom Schwein 10 w:m ww

mit Currysofie dazu Kartoffelpiiree mit warmen Kartoffelsalat und mit Kése tiberbacken dazu e 35
Gurkensalat a1,G,1,4 Remouladensofes aiceu Gemiisereis, Obst a1 G.F,1 3,5 BE K AMS
syl Kcal 48

MENU 2(auch als Mini)

. BE- Berechnung hezieht sich nur auf Sattieunesbeilage und Dessert
E_mzc mw Schonkos' BE- Berechnune bezieht sich nur auf Sattieungsbeilage und Dessert

1= mit Farbstoff

- " " M. 31| 2= mi i
3041 Weiler Bohnencintopf 3 Gehacktes Klofichen e 33 | 27 mit Konsenverungsstott
Sa |mit 2 Krakauer Wiirstchens und Kartoffeln, auf Rahmkohlrabi,io mit Salzkartoffeln kH 36 | 4 mit Phosphat
; o . - KJ 2444 | 5= mit SiiBungsmittel
dazu | Brotchen, Dessert at.L Dessert al.k.G,1,J 30BE . “ass S T ATt s it
7 = gewachst
01.12. - - . . 1 Eiw. 50 | 8 =kann Griten enthalten
. Rindersauerbraten . j Schweinesteak natuy Fett 12 | 9=mit Nitritpokelsalz
SO |mit SoBe, und Apfelrotkohl, 2 Thiiringer mit Sofe,10 Erbsengemiise und KH 36 | 10 = gebunden mit Johanneskernmehl
= ~KJ 1953
KloBen, Obst at,1,4 Kartoffeln, Obst,a1.c.r.G.1, 40 BE oy 106 AR T

Aller

A= Glulen
al=Weizen,a2 Roggen
a3 Gerste, ad Hafer
B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdniisse

F=Soja

G=Laktose

h1=Mandeln,

h2 Haselniisse

h3 Walniisse

h4 Kaschuniisse

h5 Pecanniisse

h6 Paraniisse

h7 Pistazien

h8Macadamia

I=Sellerie

J=Senf

K=Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X= kann Spuren von
Allergenen enthalten

Gutait Appetit!

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menii Express
Gotha GmbH

L. AN e
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g mZ C A Kaltmeni
grin
gekennzeichnet)

gmza 6 Vegetarisch

{gelb
gekennzeichnet)

gmzc 7 Sondermenii

Thunfischsalat
mit frischen Tomaten, Zwicbeln, Bohnen,
1 Baguettebr. mit Butter, Dessert a1,G

6 Kartoffelpuffer
mit einer grofien Portion Apfelkompott,
dazu Obst a1

Rindergeschnetzeltes Stroganoff
mit Champignons und Gurke, RahmsoBe
dazu Eierspitzle, Obst ar,G,cr10

Fruchtpokal ,,Jogger Becher®
Sahnequark mit Frichten, Schokoladen-
raspeln und Bircher Miisli a1,02,23.04 .G

Blumenkohl “Polnisch ©
mit Butter, Semmelbrosel und Ei, dazu
Rahmbkartoffeln und Dessert a1,cr,G.

Hihnchenbrust “Toskana®
mit Tomaten-Zucchini-Gemiise iiberbacken
mit Kése, grine Nudel, Dessert a1,n1

Paniertes Sehnitzel
mit Garnitur, Senftiibchen und
Farmersalat a1,6

Champignoenpfanne
frische Champignons in Sahnesofle, dazu
bunte Nudeln und Salat, Dessert a1,c,F.G,1,)

Schweinesteak ,,au four®
Wiirzfleisch tiberbacken, Rostkartoffeln,
gem. Salat, Dressing, Dessert a1,¢,7,G,1

Wurstsalat
mit Gurke und Zwiebeln, dazu Brot und
Butter, Obst a1G

Torteliinis
mit Kise gefiillt, dazu Tomatencreme mit
Fruchtstiicken, Krautsalat, Dessert a1r6.

Schweinelendchen ,,Westmortand®
mit Mixed- Pickles-Sofle, dazu Erbsen
ung Salzkartoffeln, Dessert a1,

. Ungarischer Rindfleischsalat
mit Baguettebrétchen und Butter a1

[

" Spinatknddel
mit KisesahmesolBe dazu Chinakohlsalat,
mit Dressing, Dessert a1,0,0,¢.6

Pfannengyros (ven der Pute)
mit Tzaziki und Tomatenreis,
Dessert aL,F,LG

MENU 5 MENU 8
Taglich 48.Woche
Von Salatpekal Kesselgulasch
gcﬁwm@ - Freitag mit frischen Salaten der Saison mit Brétchen und Obst .
Oliven, Sonnenblumenkerne, ALk Anderu ngen
* Parmesan I'lakes
Guten b@ﬁ@ﬂw Kriuterdressing 1 Brotchen Montag bis Freitag vorbehaiten
al, G
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1 = mijt Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoff

v 3 = mit Geschmacksverstiirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 25.11.- 01.12.2024

Anderungen vorbehalten

Schweizer Wurstsalat

dazu 1 Baguettebrétchen und Butter
A, G

Bratenplatte
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weilbrot und Butter ac

Frikadelle
mit Nudelsalat und
wwbﬁ AG,C

Schinken-Kiiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkise,
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter 4,6

Gegrillte Hihnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

mia.EmEmaa
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a,¢

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

AGC

5= mit Sifungsmiticl

6 = mit Antioxidationsmittel
7T = gewachst

8 = kamn Griiten enthalten

Allergene:

A = Gluten

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Frdufisse

F=Soja

G = Milch/Lactose

H = Bchalenfriichie

| = Sellerfe

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kanh Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mis Nitrit Ptikelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernurebl oder
Guarkernmehl

Name:

Tour:

Do
Allergene:

A = Gluten

B = Krebsticre

C = Lier ﬂmn

D = Fisch

E = Erdniisse

I = Saja

G = Milch/Lactose

H == Schalenfriichte

I = Sellerie Sa

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefaldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von (3
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstofl

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 25.11.- 01.12.2024

Anrderun en vorbehalten

Schweizer Wurstsalat
dazu 1 Baguettebrstchen und Butter

A, G

Bratenplatte ‘
3 verschiedene Sorten Braten, Senf
2 Scheiben Weiflbrot und Butter ¢

Frikadelle
mit Nudelsalat und
mﬁﬁm A G, T

Schinken-Kiseplatte
2 verschiedene Sorten Schinken, Schnittkise,
% Scheiben Vollkornbrot und Butter a.c

Gegrillte Hiithnchenkeule

mit buntem Reissalat
G, C

Salamiplatte
3 versch. Sorten Salami mit Garnitur, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a.¢

2 Schinkenrélichen
mit Spargelfiillung, dazu Nudelsalat

A, G, C

9 = mit Nitrit POkelsalz

16=gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmehl

§ = mit StiBungsmittet

6 = mit Anfioxidationsmiteel
7 = gewachst

§ = ltann Grilten enthalten



