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Linseneintopf Schweinekammbraten Hihnchenbrust natur Mﬂ AM
mit Suppengriin und Kartoffeln, 2 Wiener,4 mit Sofle, dazu Kohlrabigemiise und mit Sofle 10, dazu Mischgemiise x_._ 40
dazu Brot, Dessert a1, G,LJ Salzkartoffeln, Dessert a1,r,G,1.0 und Kartoffeln, Dessert ai,r,6,,3 3,0 BE % xs_ AM“M
3 gebratene Oa—mxnﬁa?ﬁmanrm: Panierte Jagdwurst49 Fischragout,1o Mﬂ _,m
auf Schwarzwurzeln mit Holléndischer Sofle | |mit SoBe, dazu Kartoffelpiiree mit Gemiisestreifen in Senfsofe dazu kH 32
dazu Salzkartoffeln, a1,c,F,G,1, und Gurkensalat a1,G,17 Salzkartoffeln, obst atFGrs 3,5 wmxs_ AWNW
Schweinesteak Krakauer 9 Schweinegulasch w%_ ww
mit LetschosoBe, und Risotto auf Griinkohl dazu Kartoffel, Obst 6,r41 | |mit RahmsoBeio, dazu Spiralen a1,G, x_._ 3
dazu Farmersalat, a1,F,G.1J und Wachsbrechbohnensalat 3,0 BE & xs_ Amm.w
Spaghetti Carbonara 4 Eierkuchen Bratklops el
mit Schinken und Specky Késerahmsofe dazu mit heiflen Sauerkirschen mit SoBe ,10 und Brokkoli 5.. 4
Spaghetti und Reibekése, Obst ar,6,Ly Kompott a1,c,6 dazu Salzkartoffeln, ai,c Gt 3,0 BE & _?.a mwww
. Putenschnitzel Seelachsfilet paniert Rinderschmorbraten m%_., ww
mit SoBe dazu Leipziger Allerlei und mit Senfsofe dazu Salzkartoffeln, mit SoBe1o, Kohlrabi-Moéhrengemiise ki = 5
Salzkartoffeln at,F,G,L1 fruchtiger Krautsalat at,F,G,Ly und Salzkartoffeln, a1,r,G,133,0 Be m.n_m_ Nwww

Uy A

mmzmumaﬁz *

Kundenname;:
Tour:

MENU 2 (auch als Mini)

_<_mZG 3 Schonkost

1 = mit Farbstoff

Eiw. 29| 2 =mit Konservierungsstoff

Tel: Wirsingroulade Hiihnersuppeneintopf ' 3| 3=mitGeschmacksverstirker
dazu Speck-ZwiebelsoBe, mit Hiithnerfleisch, feinem Gemiise =~ kH 39 [ 4=mit Phosphat
cwm Salzk ffel . KJ 1686 | 35 =mitSlRungsmitiel
alzkartoffeln, Dessert a1,r1 und Reis, Dessert F,1 3,0 BE Keal 403 | 6= mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Gréten enthalten
09.02. Rindergulasch Schweinebraten _m._m__ uw 9 = mit Nitritpikelsalz
SO | 2 Th. K16Be und Partysalat mit SoBe, s dazu Blumenkohl und 5,0 KH 36 | 107 epunden mit Johanneskernmehl
Obst a1, k.G, Salzkartoffeln, Obst ar,pr 3,5 BE n“m_ 7

die Woche vom 0¢3.02.- 09.02.2025
06.Woche

Allergene:

A= Gluten
al=Weizen,a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;
=Erdniisse

F=Soja

G=Laklose

h1=Mandeln,

h2 Haselniisse

h3 Walniisse

h4 Kaschuniisse

hS5 Pecanniisse

h6 Paraniisse

h7 Pistazien

h8Macadamia

[=Sellerie

J=Senf

K=Sesamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X=kann Spuren von
Allergenen enthalten

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menu Express
Gotha GmbH
& CO.KG
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Montag bis Freitag

gmzc 4 Kaltmenii MENU 6 Vegetarisch MENU 7 sondermenii
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Russische Eier 1 grofer HefeldoB Jigerschnitzel

2 Halbe Eier mit Lachsersatz, Sardellen
auf Fleischsalat, Baguette, Dess. A0,

mit Schokofiillung., warme Vanille-
sofle, 1 Kisebrotchen ane,

mit frischen Pilzen in Kriuterrahm,
Salzkart, u. Krautsalat, Dessert, a1,C.F,G,1.3

Schwarzwilder Quarkpokal
it Vanillequark 1, Saverkirschen
und Schokostreuseln ¢

iakkaroniauflauf
mit Champ. u. Brokkoli in Kise-Sahne
SoBe, gem. Salat, Dressing, Dessert aic.c

Holsteiner Schnitzel
mut Speck, Zwiebeln u. Kise {iber-
backen, Gratin, gem. Salat, Des., ar.CFG1

Gefliigelsalat
mit Spargel, Champignons und Ananas,
Baguettebrétchen, Obst,aiCF,G.18

Schupfnudet Gemiisepfanne
in Butter gebraten, mit Sahnesolie
und frischen Krdutern, Obst, a1,C.F.G14

Cordon bleu vom Schwein
mit BratensoBe, dazu Rastitaler und
Gurkensalat, Obst, a1.C.FG,LJ

Paniertes Schweineschnitzel
mit Nudelsalat, dazu Senf a1.c.F.G,L

2 Eierpaddys
auf Rahmspinat mit Salzkartoffel
Obst a1,GLLC

Parmesanschnitzel, a1.c.FG,10
mit Tomatenspaghetti dazu gemischter
Salat, Dressing, geriebener Kiise, Dessert

B R
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Tomaten- Gurkensalat
mit Mozarellastreifen, dazu
I Baguettebrotchen, a1.6

Tortelini gefilit
mif Kése und Spinat dazu Tomatensofe u.
gem. Krautsalat, Dessert an,cx.603

Schmandschnitzel
mit Schmandoreme {iberbacken
Kartoffelspalten, gem.Salat,Obst,at.0,5.G.1)

Taglich MENU 5
Von SALATPOKAL
Frische Salate der Saison G

Schinkenstreifen,s
Cocktail Dressing, Paprika
Kirhiskerne, Croutons,
Mandarinen, dazu 1 Brotchen, a1,6

MENU 8

rieRbrei, =16

mit einem grofRen Becher
Erdbeerkompott
Zucker und Zimt

Montag bis Freitag

06.Woche




Vs Gotha, Clara-Fetlin-8tr. 84, 99867 Gotha, Tel, $3621/3199354
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1 = mlt Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
+ 3 = mit Geschmacksverstirker 7 = gewachst

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 03.02. bis 09.02.2025

Anderungen vorbehalten

Anfschnittplatte (mit 3 Sorten Wurst)
dazu saure Gurke, Butter und
2 Scheiben Mischbrot a

Herings-Dillhappen
mit 2 Scheiben Mischbrot

A, C LG

Schnitzel paniert
mii Kartoffelsalat

ACIL NG

Gemischte Kiseplatte
{verschiedene Sorten Kise
Butter und 2 Scheiben Pumpernickel 4.6

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
Brot und Butter a.c

Kiisesalat
mit Gurke und Tomate
dazu Butter und Baguettebrétchen ¢

Schinkenplatte
(roher Schinken, gekochter Schinken)
Butter und 2 Scheiben Vollkornbrot a.¢

5 = mit SUBungsmittel

8 = kann Griten enthalten

Allergene:

A = Ghaten

B = Krebstierc

C = Eier

D = Fisch

I = Erdniisse

¥ =Soja

G = Milehi/Lactose

H = Schalenfriichte

1= Sellerie

J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

& = mit Nitrit Pokelsalz

6 = mit Antioxidationsmittel 1= gebunden mit
Johanniskernmeh! oder
Guarkernmeh!

Name:

Tour:

Di.
Mi
Do

Allergene:

A= Gluten

B = Krebstiere

C = Eier Er

1 = Fisch

E = Erdnilsse

I'=Soja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichie

I = Selleris Sa

J = Senf

K = Sesamsamen

L = Schwefsldioxid

M = Lupinen

N = Waichtiere

X = kann Spuren von wg
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservieruhgsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 03.02, bis 09.02.2025

Anderungen <cu&mwu:m=

Anfschnittplatte (mit 3 Sorten Wurst)
dazu saure Gurke, Butter und
2 Scheiben Mischbrot s

Herings-Dillhappen
mit 2 Scheiben Mischbrot

ACGLLG

Schnitzel paniert
mit Kartoffelsalat

ACHELG

Gemischte Kiiseplatte
(verschiedene Sorten Kise) :
Butter und 2 Scheiben Pumpernickel a¢

Streichwursiplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
Brot und Butter a.e

Kisesalat
mit Gurke und Tomate
dazu Butier und Baguettebrdichen s.q

Schinkenplatte
{(roher Schinken, gekochter Schinken)
Butter und 2 Scheiben Vollkornbrot s,¢

9 = mit Nitrit Pskelsalz
10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmeh}

5 = mit S{B8ungsmittel
6 = mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst
8 = kann Grii{en enthalten



