Essen auf R

Zittauer Str. 27 _._w:m, 8
99091 Erfurt

Tel: 0361 / 2606107 Fax: 6537094

MENU 1 ini)  Kemaiornung MENU 2 Sokerviconey MIENU 3 s B e D
(auch als Mini)  Kennzeichnung) gekennzeichnet) chonkost gekennzeichnet)

27.01. Nudeleintopf Frikassee vom Huhn Eieromelett s

Mo |mit Rindfleisch und feinem Gemiise dazu 1 in Hollandischer Sofle, mit Gemiisereis mit Rahmspinatio, mit Salzkartoffeln,¢ ki 36

Broétchen, Dessert ai,F LG Dessert a1 Dessert aL ¥, G, 1 3,0 BE Mw_ Amm.w

nm..c\_. Thiiringer Bratwurst 4 Hiihnchenbrustfilet paniert Italienisches Tomatenfleisch _mo.ﬁ H_.

Di |auf Saverkraut mit Kartoffelpiirce mit GefliigelsoBe, dazu Schwarzwurzel- | |Schweinefl., 10 mit Tomatenwii. dazu KH 55

Senfr.cJ gemiise und Salzkartoffeln a1,c,7G.13 Spiralen, Eisbergs. Dres 5.a1,F,6,13,5 BE m..“m_ uww.w

29.01. Gulasch vom Rind und Schwein Heringsfilet ,Matjes Art® Schweinesteak gediinstet Mﬂ mm

Mi |mit Butternudeln und Rohkostsalat a1,#,G,1 in pikanter Tunke mit Apfeln, Zwiebeln und | {mit SoBe ,10 dazo Romanesco Mix KH 38

Gurken, Salzkartoffeln (extra verp.), C,6J und Kartoffeln a1 7,1 3,0 BE HQ_ Nwww

30.01. Gebratener Fleischkiise Thiir. Rostbriit] Hausgemachter Hackbraten D% >

Do |auf Bayrischkraut dazu Salzkartoffeln, Obst mit Zwiebelsofie dazu Kartoffelpiiree und | |mit Sofie 10, dazu Fingerméhren KH 38

GEJ X Bohnensalat a1,C.F,G.LY und Kartoffeln, Obst at,cry, 3,0 BE ﬁo_ NMWM

31.01 Gefiillte Paprikaschote Geschmorte Dicke Rippe Gediinsteter Scelachs w.”m H

Fr |mit SchinkentomatensoBe,s dazu Reisrisoito | |mit Sofe und Mischgemiise, dazu in DillsoBe 10 dazu Salz- Kartoffeln, k1 36

Obst a1,C,F.1 Salzkartoffeln, a1,cF.G10 Karottensalats a1,5,G,1 3,0 BE ﬁm_ mm%

Kundenname:
Tour:

MENU 2 (auch als Mini)

BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sitticunesteilage und Dessert

MENU 3 schonkost

1 = mit Farbstoff

= Ew. 5 2 = mit Konservierungsstoff

01.02. Putenrahmgulasch Kartoffeleintopf Fot 8| 3= mit Geschmacksverstirker
Sa |mit Spiralen und Rote Beete Salat mit 2 Wiener Wiirstchen,4 und feinem o B e mwmwwm“”u:ﬁ

Dessert a,G,CLF Gemiise, Dessert ai,pt 3,0 BE Keal 625| ©=mit Antioxidationsmittel

7= gewachst
- Eive o) 8 = kann Griten enthalten
02.02.  Gefiillter Schweinekamm (mit Hackfl.) Putenbrustbraten Fett 46| O mit Nitritpilkelsalz
" & 1 g 10 = gebunden mif Johanneskernmehl

SO |Mit SoBe, dazu Sommergemiise, in Sahnesofle dazu Sommergemiise E&ﬁ sww I

Semmelknddel, Kompott at,cr,6,13,3,0 BE Salzkartoffeln, Kompott ai,F [ Keal 466

al=Weizen, a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebsticre

C=Eier

| D=Fisch;

E=Erdniisse
=Soja
G=Laktose
hl=Mandeln,
h2 Haselniisse

1 h3 Walniisse

h4 Kaschuniisse

h5 Pecanniisse

hé6 Paraniisse

h7 Pistazien

h8Macadamia

1=Sellcrie

J=Senf

K=Scsamsamen

L=Schwefeldioxid

M=Lupinen

N=Weichtiere

X= kann Spuren von
Allergenen enthalten

Gutaut Appetit!

Anderungen vorbehalten.
Essen zum Verzehr
am selbigen Tag.

Hergestellt von:
Menii Express
Gotha GmbH
& CO.KG



MENU 4 katmeno MENU 6 vegetarisen MENU 7 sondermenii
0 I
%ﬂm:ﬁm_.o:;mc %M@::Nm_n:uma
2 Bratklopse Blumenkohl-Kise-Medaillon Schweinelendchen ,,Forsterin®
Mo |mit Mayonaisensalat, Gamitur, dazu Senf mit Rahmsofle, dazu Petersitien- mit Champ.-Sahne-Sofle, hausgemachten
und Dessert ¢F.GJ Kartofteln, Dessert a1,c.G.t Spitzle, Eisberg m. Dress, Dess. al,c.r,Ga.0
2 Schinkenrdéllchen } 2 Pfannkuchen Schweinesteak ,,au four® arrc1
Di gefiillt mit Spargel mit Apfeln gefiillt, dazu warme mit Witrzileisch tiberbacken, dazu Rost-
J auf Nudelsaiat arrca Vanillesofle, Dessert a1.,6 Kartoffel, gem. Salat, Dressing, Dessert
£
Gegrillte Hihnchenkeule Bunte Nudeln Lachspfanne, 21,000,614
m . - - - -“w .
Mi mit Reissalat .G mit Tomatenragout, dazu gemischter Lachswiirfel rmit Champ. in Sauce Bern.,
! Salat und Dessert a1.5.G. Bandnudeln und Gurkensalat, Obst
Paniertes Schweinschnitzel Brokkoli- Kohlrabi- Auflauf Mutzbraten
0 mit mexikanischerm Bohnensalat, mit Kise itberbacken, dazu Rahm- mit Sofle, dazu Serviettenknodel und
o dazu Obst ancr Kartoffeln, Dessert a1,r.6.0 Waldorfsalat, Obst, 21.CF.G0d
Hollindischer Kisesalat mc Vanillereisbrei Hausgemachtes gefiilltes Kraut
- - - - . - m
= mit Gouda, Paprika, Tomaten, Gurken mit heiBen Sauerkirschen, Baguette- mit Bratensofle und Kartoffeln 6, dazu
P lund Zwiebeln, dazu 1 Baguette u. Butter Brétchen mit Kése und Tomaten a6, Dessert a1,¢. R

Montag bis Freitag

Guten Appetit

Taglich

Von Salatpokal

MEND 5

mit fiischen Salaten der Saison,
Peperoni, Croutons Sojasprossen
Schweinefiletstreifen, dazu Himbeer-

MENU 8

Bauvernbratwurst o

auf Sauerkraut
mit Kartoffelplree, Senf at1.i.).G

Montag bis Freitag

Anderungen vorbehaiten

Balsamico-Dressing und 1 Britchen
al.CF

05.Woche




VS Erfurt, Zittaaer Str, 27 Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff
1 = mit Konservierungsstofl

" 3 =mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 27.01. — 02.02.2625

Anderungen vorbehalten

Heringssalat ,,Hausfrauen Art®
Gurke, Zwiebeln und saure Sahne, dazu

12 Scheiben Mischbrot und Buiter a.c.0.6

Kiiseplatte
2 versch. Sorten Schnittkise, 1 Késeecke
2 Schetben Volikornbrot und Butter a.¢

Kriuterguark
2 Scheiben Mischbrot
und Butter 6.1

Gemischte Wurstplatte
Bierschinken, Leberkiise und Teewurst, dazu

2 Scheiben Mischbrot und Butter .

¥ Frikadelle

Imit Kartoffelsalat

und Senf acas

Streichwurstplatte
mit Leberwusst, Mettwurst, Teewurst, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter  a,¢

2 Schinkenrolichen
mit Spargelfiillung,
dazu Nudelsalat 4,¢,¢

5= mit SiiBungsmittel

6 = mif Antioxidationsmittel
7 = gewachst

§ =kann Griten enthalten

Alergene:

A= Glufen
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
E = Erdniisse
¥ =Roja
G = Milch/Lactose
i1 = Schalenfritchie
= Sellerie
J = Senf
K = Sesamsamen
b = Schwefeldioxid
# = Lupinan
N = Welchtiere
X = kann Spuren von
Atlergenen enthalten

9 = mit Nifrit Poicelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmeh] oder
Guarkernmeh!l

Name: Tour:
Abendbrot vom 27.01. - 02.02.2025
Anderungen vorbehalten
Heringssalat ,,Hausfrauen Art*
Mo |Guke, Zwicbeln und saure Sahne, dazu
2 Scheiben Mischbrot und Butter a,c.s,¢
. |Kiiseplatte
Di. |2 versch. Sorten Schnittkiise, 1 Kiseecke
2 Scheiben Vollkornbrot und Butter ¢
Kriuterquark
R |2 Scheiben Mischbrot -
und Butter .1
: Gemischte Warstplatie
o |Bierschinken, Leberkise und Teewurst, dazu
- 2 Scheiben Mischbrot und Butter a.¢
Alergene:
A= Q_E.nu. i1 Frikadelle
O prebstiere Er |mit Kartoffelsalat
D == Fisch und Senf a,c.6,
E = Erdniisse
F = Soja
G- Milch/Lactase Streichwursipiatte
W;mwﬂ%m% tehte Sa  |mit Leberwurst, Mettwurst, Teewurst, dazu.

J =Senf

K = Sesamsamen

I = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

So

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phosphat

2 Scheiben Mischbrot und Butter 4.6

2 Schinkenrilichen
mit Spargelfiillung,

dazo Nudelsalat 4.6,

Y == mit Nitrit Pikelsalz

10=gebunden mit
Johanniskermmehl oder
Guarkernmehl

8 = mit Stiffunpsmittel

== mit Antioxidationsmittel
7 = gewachst

8 =kann Griitea enthalten




