Essen auf R3 mm_,?- -
Zittauer Str. 27 Haus 8
199091 Erfurt

Tel: 0361 / 2606107 Fax: 6537094

Kundenname:
wk—..QOOEG Tour: ’

-n = x ﬁg—.ﬁ [ 1] Oﬂ. L] )
MENU 1 (auch als Mini)  Kennzeichnung MIENU 2 gorernzzichey MIENU 3 Schonkost R reiciut
19.08. Linseneintopf Schweinekammbraten Hiihnchenbrust natur Mm AM >__n+mn=a".
Mo |mit Suppengriin und Kartoffeln, 2 Wiener,4 | |mit Sofle, dazu Kohlrabigemiise und mit Sofle 10, dazu Mischgemiise KH 40 | A=Gluten
dazu Brot, Dessert a1, 1) Salzkartoffeln, Dessert a1,F,G,LJ und Kartoffeln, Dessert a1,F,6,1,5 3,0 BE m..ﬂ_g_ _MM Mmﬁﬂwmwmwg
. B=Krebstiere
20.08. 3 gebratene Gehacktes-klofichen Panierte Jagdwurst 49 Fischragout,io _mum m mummh:
- ; v 1- ) =Fisch;
Di |auf Schwarzwurzeln mit Holléndischer SoBe | |mit SoBe, dazu Kartoffelpiiree mit Gemiisestreifen in SenfsoBe dazu KH 2| Fpranse
dazu Salzkartoffeln, a1,c.rG,Ly und Gurkensalat 1,610 Salzkartoffeln, obst  a1F,G,LJ 3,5 m@» 1988 | ¥=Soja
: | 462 G=Laktose
. h1=Mandeln,
21.08. Zigeunersteak Kasselerkamm ¢ Schweinegulasch 2. oo | h2 Haselnasse
Mi i isott { Saverkraut dazu Kartoffelpiiree, Senf : : i 12 Waltntlese
mit Letschosof3e, und Risotto au artolielpuree, e mit RahmsoBe1o, dazu Spiralen a1,G, KH 36 | 14 Kaschungsse
dazu Farmersalat, a1,7,G,1,3 Obst Gk und Wachsbrechbohnensalat 3,0 BE m_am_ dmw ““M Manmnm&%
1 aranusse
. h7 Pistazien
22.08. Spaghetti Carbonara 4 Eierkuchen Bratklops P | h8Macadamia
Do |mit Schinken und Specks KéserahmsoBe dazu mit heiBlen Sauerkirschen mit SoBe 10 und Brokkoli KH 4 meuwa
Spaghetti und Reibekise, Obst a1,6,13 Kompott a1,c,6 dazu Salzkartoffeln, a1,crGis 3,0 BE K 2% Mummﬂmﬁmﬁm:.ﬂ_
~acnweleldioxi
- : M=Lupinen
23.08. Putenschnitzel Seelachsfilet paniert Rinderschmorbraten [ % b i -
1 3 1 1 . . - = n
Fr |mit SoBe dazu Leipziger Allerlei und mit SenfsoBe dazu Salzkartoffeln, mit SoBe1o, Kohlrabi-Mohrengemiise k4 51 | ~Alergenen enthalton
Salzkartoffeln a1,r.c10 fruchtiger Krautsalat a1,,6,1,J und Salzkartoffeln, a1r.c,103,0Be [ 25
- BE- Berechnung bezieht sich nur auf S#tticungsbeilage und Dessert
MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 schonkost T l G.Q.H~
_ = . 1 2 = mit Konservierungsstoff Q:g BB 9
24.08. Wirsingroulade Hiihnersuppeneintopf _m_m,m mm mlerbiioruboriosasie 8
Sa |dazu Speck-Zwiebelsole, mit Hithnerfleisch, feinem Gemiise ki 39 oo Mmm“n“wﬁazm_ Anderungen vorbehalten.
Salzkartoffeln, Dessert a1,r,1 und Reis, Dessert F.1 3,0 BE Hm_ ﬂmww 6 = mit Antioxidationsmittel Essen zum Verzehr
7 = gewachst am selbigen Tag.
25.08 - ; Ew T 8 = kann Gréten enthalten
_ .08. H—ﬂ.——ﬁa_nnomﬂ.-mm‘ﬂ’ mnwsﬂmmﬂmﬁvm)ﬁﬂﬁz ﬂwz. 17 9 = mit Zmnznﬁmxﬁ.wumwﬁn I_m_..QmM..wms__.._ﬂ. von:
SO |2 Th. KlsBe und Partysalat mit Sofle, s dazu Blumenkohl und 510 KkH 3 | 10=gebunden mit Johanneskernmehi . .
KJ 2085 od. Guarkernmehl Menii m.kh!sm.m.w
Obst a, 76,1 _ Salzkartoffeln, Obst ai,rgr 3,5 BE Keal 498 Gotha GmbH

& CO.KG



Mo

Do

Fr

Montag bis Freitag

_SmZE A. Kaltmeni

(grin
gekenrzeichnet)

MENU 6 vegetarisch

(gelt
gekennzeichnet)

gmzc 7 Sondermenti

Russische Eier
2 Halbe Eier mit Lachsersatz, Sardellen
auf Fleischsalat, Baguette, Dess. A1.¢,G.J

1 grofler HefekioR
mit Schokofillung., warme Vanille-
sofde, 1 Kisebrotchen aig,

Jagerschnitzel
mit frischen Pilzen in Kriiuterrahm,
Salzkart. u. Krautsalat, Dessert, al,,F.G.1J

Schwarzwilder Quarkpokat
mit Vaniilequark 1, Sauerkirschen
und Schokostreuseln ¢

Makkaroniauflauf
mit Champ. u. Brokkeli in Kise-Sahne

Sofe, gem. Salat, Dressing, Dessert atc.g

Holsteiner Schnitzel
mit Speck, Zwicbeln u. Kise tiber-
backen, Gratin, gem. Salat, Des., at,c.5.G.13

Gefliigelsalat
mit Spargel, Champignons und Ananas,
Baguettebrstchen, Obst,aic,F.G1l

Schupfnudel Gemiisepfanne
in Butter gebraten, mit Sahnesof3e
und frischen Kriutern, Obst, aLCF.GL

Cordon bleu vom Schwein
mit BratensoBe, dazu Réstitaler und
Gurkensalat, Obst, a1,cF,c13

Paniertes Schweinaschnitzel
mit Nudelsalat, dazu Senf al,C.F,G1J

2 Eierpaddys
auf Rahmspinat mit Salzkartoffel
Obst al,G14.C

Parmesanschnitzel, a1,0,7.G.1.5
mit Tomatenspaghetti dazu gemischter
Salat, Dressing, geriebener Kiise, Dessert

Tematen- Gurkensalat
mit Mozarellastreifen, dazu
I Bagueitebrotchen, a1

Tortellini gefiillt
mit Kiése und Spinat dazu TomatensoBe u.
gem. Krautsalat, Dessert at,c,5,6.1.

Schmandschnitzel
mit Schmandcreme tiberbacken
Kartoffelspalten, gem.Salat,Obst at.c.F.G.1J

Tiglich | MENU 5
Von SALATPOKAL .

Frische Salate der Saison
Schinkenstreifen,s
Cocktail Dressing, Paprika
Karbiskerne, Croutons,
Mandarinen, dazu 1 Brétchen, ar,g

MENU 8

rieBbrei, a16

mit einem groRen Becher
Erdbeerkompott
Zucker und Zimt

Montag bis Freitag

L 34.Woche




VS Erfurt, Zittauer Str. 27 Haus 8, Tel: 0361/2606107, Fax 6537094

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
.3 = mit Geschmacksverstirker 7 = gewachst

4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 19.08. bis 25.08.2024

Anderungen vorbchalten

Aufschnittplatte (mit 3 Sorten Wurst)
dazu saure Gurke, Butter und
2 Scheiben Mischbrot a

Herings-Dilthappen
mit 2 Scheiben Mischbrot

ACLLG

Schnitzel paniert
mit Kartoffelsalat

AGLLG

Gemischte Kiiseplaite
(verschiedene Sorten Kise)
Butter und 2 Scheiben Pumpernickel a,a

Streichwurstplatte

Brot und Butter ¢

Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate, |

Kisesalat
mit Gurke und Tomate
dazu Butter und Baguettebritchen a,¢

Schinkenplatte
(roher Schinken, gekochter Schinken)

Butter und 2 Scheiben Vollkornbrot a.¢

5 = mit StiBungsmitte!

8 = kann Griten enthalten

Allergene:

A = Gluten
B =Krebhstiere
C =Eier
1} = Fisch
E = Erdniisse
F =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Selerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L =Schwetaldioxid
M = Lupinen
N = Weichtere
X =kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pokelsalz

6 = mit Antioxidationsmittel 10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehi

Name:

Tour:

Do

Allergene:

A= CGluten

B = Krehstiere

C = Eier Fr

D =Fisch

E = Erduoiisse

F =8qja

G = Milch/Lactose

H = Schalenfriichte
[=Sellerie  Sa

J = Senf

K = Sesarmsamen

L = Schwekldioxid

M = Lupinen

N =Weichfere

X = kannSpuren von mO
Allergenen enhalten

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff
3 = mit Geschmacksverstirker
4 = mit Phosphat

Abendbrot vom 19.08. bis 25.08.2024

Anderungen vorbehalten

Aufschnittplatte (mit 3 Sorten Wurst)
dazu saure Gurke, Butter und
2 Scheiben Mischbrot 4

Herings-Dillhappen
mit 2 Scheiben Mischbrot

A G, G

Schnitzel paniert
mit Kartoffelsalat

A CLLG

Gemischte Kiiseplatte
(verschiedene Sorten Kiise)
Butter und 2 Scheiben Pumpernickel a,¢

Streichwurstplatte
Leber-, Tee- und Mettwurst, Gurke, Tomate,
Brot und Butter 4. .

Kiisesalat
mit Gurke und Tomate
dazu Butter und Baguettebrétchen A o

Schinkenplatte
(roher Schinken, gekochter Schinken)

Butter und 2 Scheiben Vollkombrot ac

5 = mit SiiBungsmittel

7 = gowachst
8 = kann Griiten enthalten

9 = mit Nitrit Pékelsalz

6 = mit Antioxidationsmitte! 10=gebunden mit
Johanniskernmehi oder
Guarkernmeht




