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BEISENPLAN fiir

Kundenname:
Tour:

die Woche vom 23.09. - 29.09.2024

39.Woche

¥ o (ohne W rot w chwal
MENU 1 (auch als Mini)  kenzsiciung MENU 2 Yﬁ.ﬁg&:& MENU 3 schonkost me%_unm_%ac
23.09. Thiiringer Kartoffelsuppe Wirsingroulade mit Hackfleischfiillung 3 gebratene FleischkloBchen v 2
Mo |mit 2 Wiener Wiirstchen 4 Speck, Zwiebeln u.| | dazu BratensoBe und Salzkartoffeln, auf Spargelgemiise 10 mit Petersilien- KH 43 |Allergene:
frischem Gemiise, Brot., Dessert at,F,1 dazu Dessert a1,F,G,LJ Kartoffeln, Dessert a1,x,6x 4,5 BE MN_ Nww wuumﬁww 2 Roggen
= . a3 Gerste, a4 Hafer
mh..ow. o 3 Hefeklife Schweinesteak ,,Zigeuner Art® 2 Rostbratwiirstchens M.m o] Wmﬂ_ummna
Di |mit heiBen Birnenwiirfel, dazu Kompott mit ZigeunersoBe, dazu Gabelspaghetti und | |auf Rahmspinat 10 mit KH 36 | D-Fisch;
a1,G,C Partysalat a1,r,1 Salzkartoffeln a1 F,x 30BE U, = mmw%_mmﬁ
G=Laktose
mm.ww. Gepikelter Schweinekamm,9 Putenschnitzel paniert Gedimpftes Seelachsfilet s m_a__m mwj MMMHMWN@
Mi |mit MeerrettichsoBe und Salzkartoffeln, dazu | |mit Rabmsofe, dazu Babykarotten und mit DillsoBe 10 Salzkartoffeln und x: 3 | h3 Walniisse
Rote-Beete-Salat 5, a1,6,1, Salzkartoffeln a1,GrG, Eisbergsalat, Dressing a1,cF,GL 3,0 BEK xnm_ AMN wwwwwmwaﬁwwwa
h6 Paraniisse
26.09. Jagdwurstwiirfel 4 in Tomatensofle Hausmacher Siilze Hiihnchenkeule w”m MM s,
Do |dazu Butternudeln und Gurkensalat mit Remouladensofle, dazu Bratkartoffeln, mit GefliigelsoBe, Brokkoli und KH 42 | =Sellerie
: J=Senf
aL,G,LJ Obst a1,6,1,3 (2 Folien) Salzkartoffeln, a1,CR.G 3,5BE W 218 Mummnﬁw»m@ )
=achweleldioxu
: ; - - - M=Lupi
27.09. Schweinerollbraten Seehechtfilet s, paniert Gediinstetes Hihnchenbrustfilet mm__.m mm.m N—Weichtiere
Fr |mit SoBe, dazu Schwarzwurzeln und ZitronenbuttersoBe, dazu Salzkartoffeln und | |in Gefliigeljus 10 mit Sommergemiise kH 37 meWMMﬁwwﬁﬂ_wu
Salzkartoffeln a1,cFGLI Mohrensalat in saurer Sahne  al,C,G,FI und Salzkartoffeln at v,1 3,0 BE m._n. | N%M
e BE- Berechnung bezieht sich nur auf Sittigunesbeilage und Dessert i
MENU 2 (auch als Mini) MENU 3 Schonkost I Cutail xﬁt@ﬁh.«
o e - . . o " 5 i 2 = mit K i toff
28.09. Wirsinggemiise mit Hackfleischbillchen Rindfleischsuppe B B et Cenhmaskmonstiker i
Sa | dam Salzkartoffeln, Dessert mit Nudeln, feinem Gemiise und KH 42| 4= mitPhosphat - Anderungen vorbehalten.
Akl Gartenkriutern, Dessert ®1 3,5BE K 209 ot Exsly i Vetzent
) X3, Keal 478| 6= Mhuww_mﬂ.ia_aaiﬁ_ am selbigen Tag.
B 6 8 = kann Griten enthalten
29.09. Schweinegulasch Kasselerkamm b 43| 9= mit Nitritpokelsalz Hergestellt von:
SO |mit 2 Th. K168e, dazu Farmersalat und mit SoBe dazu Méhrengemiise und K gp| IOTECIRESUCE JokamReskemmenl Menii E
> Salzk ffoln. Ob K 2214 oder Guarkernmehl enu cxpress
Obst a1,G, alzgartoticin, Lbst a16L Kcal 530 Gotha GmbH

& CO.KG



_smzc 4 Kaftment MENU 6 vegetarisch

_<_ mZC .N Sondermenii

grin {gelb
gekennzeichnet) gekennzelchnet)
Schweizer Wurstsalat Panierter Fetakiise Rindergeschnetzeltes Stroganoff
mit Emmentaler, Gurken und Zwiebeln, mit TomatensoBe und Reisrisotto, dazu mit Champignons und Gurke, Rahmsofe
0 pign
dazu Brot und Butier, Dessert 1.6 Gurkensalat und Dessert a1,G, dazu Eierspiitzle, Obst arg.CF14
Verschiedene Salate der Saison Kiisespitzle .01, geschmorte Eammkeule
Di mit einem kleinen Steak und Saure- mit Rahmsofle, iiberbacken mit Kise mit Thymiansofle, uns Ratatouillegemiise
i Sahne-Dressing ¢ Rostzwiebeln, Eisbergsalat Dres., Dess. dazu Reis und Dessert al, L&F
Paniertes Schnitze] Tomaten-Zucchini-Gemiise a1.¢ Thiir. Rostbriitl
Mi mit Kartoffelsalat und Senf, in Kriuter-TomatensoBe mit Kése mit ZwiebelsoBe und Kartoffel- und
E | dazu Obst arGac iiberbacken, dazu Reis, Dessert Krautsalat (getr. verpackt), Dessert al,GL3
Griechischer Bauernsalat Brokkoli Auflaaf Krustenbraten mit Schwarte
D mit Tomaten, Gurken, Paprika und mit Salzkartoffeln, dazu Soffe und 2 Thiringer Klofe
o Fetakise, dazu Baguette und Butter 21,6 dazu Dessert a1,¢.6 Rettichsalat, Dessert a1, .13
Bunter Eiersalat Nudel-Spinat- Auflauf Gepokelte gerducherte Dicke Rippe
F mit gekochtem Schinken ¢, dazu Brot und mit K#se tiberbacken, dazu Fisbergsalat auf Griinkoh! mit Salzkartoffeln,
I |Butierac mit Dressing, Obst ai.C,G Dessert a1, F.lLJd
MENU 5 MENU 8
Taglich
Von Salatpokal Milchreis .
Montag bis Freitag Frische Salate der Saison mit mit Zucker und Zimt, dazu ein
Minischnitzel, Paprikastreifen, grofier Becher Rote Griitze
Croutons, Peperoni dazu 1 Brotchen, G W @ ﬁ\ 0 ﬂw e
J omrc“ﬂmmammﬁm Montag bis Freitag °

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit



Vs Gotha, Clara-Zetkin-Str. 50, 99867 Gotha

Mo

Do

Fr

Sa

So

1 = mit Farbstoff
2 = mit Kovnservierungsstoff

Abendbrot vem 23.09. — 29.09.2024

Anderungen vorbehalten

Salami-Kiiscplatte
(Salami und Schnittkise)
Butter und 2 Brétchen a

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern,
dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter 4,1

Schnittlauchguark
mit Garmnitur
und 2 Scheiben Mischbrot A, ¢

Schweineschnitzel paniert

mit buntem Nudelsalat
A, G,J

2 Stiiek Rollmops
mit Garnitur,
Butter und 2 Scheiben Vollkornbrot A

Bratenplatte
(3 Sorten Braten), Senf
Rutter und 2 Scheiben Brot A, ¢

Kiisesalat
dazu Butter und
1 Baguettebrdtchen A, 6

5 = mit SitAuagsmittel
6 = mit Antioxidationsmitiel

' 3 = mit Geschmacksverstéirker 7 = gewachst

4 = mit Phosphat

§ = kann Griten enthalten

Allergene:

A= Glaten
B = Krebstiere
C = Eier
D = Fisch
K = Erdnitsse
¥ =S8aoja
G = Milkch/Lactose
H = Schalenfriichte
| = Seilerie
J = Senf
K = Sesamsamen
L = Schwefeldioxid
M = Lupinen
N = Weichtiere
X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

9 = mit Nitrit Pékelsalz

10= gebunden mit
Johanniskernmehl oder
Guarkernmehi

Tour:

Name:
Mo
Di.
Mi
Do
Allergene:
A = Gluten
B = Krebstiere
C= Eier Fr
D = Fisch
= Erdniisse
¥ =Soja
G = Milch/Lactose
H = Schalenfiriich{c
| = Setlerie Sa
J = Senf

K = Sesamsamen

L. = Schwefeldioxid

M = Lupinen

N = Weichtiere

X = kann Spuren von
Allergenen enthalten

1 = mit Farbstoff

So

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Geschmacksverstirker

4 = mit Phoesphat

Abendbrot vom 23.09. — 29.09.2024

Waaﬁ:ang vorbehalien

Salami-Kiseplatte
(Salami und Schnittkise)
Butter und 2 Brotchen 4

Hausgemachter Fleischsalat
mit 2 halben Eiern,

dazu 2 Scheiben Mischbrot und Butter 4,1

Schaittlauchquark
mit Garnitur
und 2 Scheiben Mischbrot A,

Schweineschnitzel paniert

mit buntem Nudelsalat
AG, T

2 Stiick Rollmops
mit Garnitur,
Buiter und 2 Scheiben Vollkombrot a

Bratenplatte
(3 Sorten Braten), Senf
Butter und 2 Scheiben Brot 4, ¢

Kiisesalat
dazu Butter und

1 Baguettebrdtchen a, ¢

9 = mit Nitrit Ptkelsalz
10=gebunden mit

5 = mit SitBungsmitiel
6 = mit Antioxidationsmittcl
7 = gewachst

8 = kann Griiten enthalten Guarkernmehl

Johanniskernmeht oder



